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A csornai Védénoi Szolgalat feladata, hogy a telepiilés lakossaga részére teljes koril, prevenciot
el6térbe helyezd, a csaladokat tamogato,egészségligyi alapellatast biztositson.

Munkink kiemelt célja a varandds anyak, a csecsemOk €s kisgyermekek, valamint az
iskoldskorii gyermekek egészségének megérzése, a fejlodési elmaradasok korai felismerése, a

betegségek megelbzése, a csaladok segitése a mindennapi €letvezetésben.

2024.évben a korzeteket ellaté védondék neve:

Csorna 1. korzet: Németh Veronika

Csorna 2. korzet: Sebdk Zsuzsanna

Csorna 3. korzet: Bugar Katalin

Csoma 4. kérzet: Tothné Elids Aniks

Csorna 5. korzet: Horvathné Szalay Bernadett

Csorna 6. korzet (Farad, Rédbatamasi): Vargané Pintér Maria

Csorna 7. korzet: Seregélyné Foki Laura

A 4972004 (V.21.) ES7CsM rendelet eloirdsai alapjin a védond feladata:

a) anévédelem, ezen beliil

- csaladtervezéssel kapcsolatos tandcsadas,

- az anyasagra valo felkésziilés segitése,

- alakossagi célzott szlirdvizsgalatok szervezésében valo részvétel,

- a gyermekagyas iddszakban segitségnyujtas €s tanécsad;éls az egészségligyi allapottal,

az életmoddal, szoptatassal, valamint a csaladtervezéssel kapcsolatban;



b) az djsziilott kortol a tanuloi jogviszony megkezdéséig a gyermekek gondozasa, ezen
beliil:

- a sziilovel eldzetesen egyeztetett gondozasi terv alapjan a csaladlatogatds, védondi
tanacsadas keretében célzott és sziikséglet szerinti gondozds végzése, tovabbd a
harmonikus sziilé - gyermek kapcsolat kialakulésépak, a gyermek nevelésének és
szocializacidjanak segitésé, valamint a gyermek fejlé‘déséhez igazodoan az egészséges
életmddhoz sziikségés ismeretek ny1jtasa,

- az Gjsziilottek, a korasziilttek, a kisstllyal sziiletettek, valamint az egészségi és
kornyezeti ok miatt veszélyeztetett csecsemOk és gyermekek pszichoszomatikus
fejlodésének fokozott figyelemmel kisérése és segitése,

- a szoptatas és az anyatejes taplalas fokozott figyelemmel kisérése, az anyatejjel valo
taplalas 6sztonzése, kiilonosen az elsé 6 honapban, az anya tanitdsa a szoptatas helyes
technikdjara, a tejelvalasztas fokozdsanak és fenntartdsanak modjara; fokozott
figyelemmel minden Korcsoportban az életkornak, egészségi allapotnak és fejlettségi
szintnek megfeleld taplalasara és taplalasi nehézségekre,

- 0-4 napos életkorban elvégzendé szlirdvizsgalatok meglétének ellendrzése, a torveényes
képviseld téjékoztaté”lsa az éltkorhoz kotott - kiilon jogszabalyban meghatarozott -
kotelez6 vizsgalatokrdl, a mddszertani ajanlasok alapjan és az észlelt eltérésrdl a hazi
gyermekorvos értesitése,

- a gyermek fejlédését vesz€lyeztetd tényezOk észlelésekor a haziorvos, illetve a
gyermekjoléti szolgalat haladéktalan értesitése mellet a veszélyeztetett gyermek és
csaladdjanak fokozott gondozésba vétele,

- acsalad felkészitése a beteg csecsemd és gyermek apolasara,

- azegészségi ok miatt fokozott gondozast igényld, kronikus betegek, a fogyatékossaggal
€16k, valamint a magatartdsi zavarokkal kiizd6 gyermek és csaladja életviteléhez
segitségnyujtas és tanacsadas egyiittmﬁktid\je a hazi- gyermekorvossal és a sziikség
esetén mas illetékes szakemberekkel,

- a csaladok tajékoztatasa az életkorhoz kotott €s nem kotelezd véddoltasok
fontossagarol, a védooltasok szervezése, nyilvantartasa, jelentése,

- azoktatasi intézménybe nem jaro, otthon gondozott tankdteles kort gyermek gondozasa



d)

az 6vodaban a védondi feladatok végzése, az oktatasi intézményben a tanulok ellatisa

a kiilon jogszabalyban foglaltak szerint;

a csaladgondozas keretében,

a gondozott csaladban el6forduld egészségi,‘ mentalis, és kornyezeti
veszélyeztetettség megelézése, felismerése érdekében segitségnyujtas a helyes
éltvitelhez, a harmonikus, szeretd csaladi kornyezet @ialakitéséhoz,

ha a torvényes képvisel6 a teriileti védénoi ellatds igénybevételét megtagadja, a
gyermek bantalmazasa, sulyos elhanyagolasa, a gyermek dnmaga éltal el8idézett
stlyos veszélyeztetd magatartisa vagy egyéb sllyos veszélyeztetd ok fennallasa
esetén hatosagi eljards kezdeményezése,

figyelemfelhivds a népegészségiigyi szlir6vizsgalaton torténd megjelenés
fontossagara, tovabba tdjékoztatds az Onkéntesen igénybe vehetd ajanlott
sziir6vizsgélatokrol,

tajékoztatas az allami, civil, karitativ csaladtamogatasi formakrol és leheté')ségr(jl
tajékoztatds a gyermekek jogairol, az egészségiigyi ellatashoz valo jogairdl, €s a

torvényes képviseld ez iranyu feladatairdl, kotelezettségeirdl;
|

a gyermekvédelemmel kapcsolatos tevékenységérol évente irdsos tajékoztatd készitése

az illetékes gyermekjoléti szolgaltatd szamara

részvétel a gyermekjoléti szolgalat éves tandcskozasan, jelzérendszeri taldlkozdin,

eseti megbeszélésein

A védonoi gondozds leggyakrabban alkalmazott modszerei:

Y V V V

varandés tanacsadds egyeztetett idé’)pontbanf“

6nall6 védéndi tanacsadas egyeztetett idépontban,

csaladlatogatas egyénre szabott gondozasi terv alapjan, |

egészségnevelés, egészségfejlesztés a csaladok otthonaban, csaladlatogatasok soran,

tanicsadOban, oktatasi intézményekben (iskola, 6voda),

egeszségfejlesztés kozosségi szintéren.



2024. évben Csorna varosaban 100 gyermek sziiletett.

Sziletésszam alakuldsa
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Az év folyaman nyilvantartott varandos anyak szama Csorna varosaban: 150 varandos

Ebbdl fokozott gondozast igénylok szama (egészségi, kornyezeti, egészségi €s
kornyezeti ok): 31

Varandods gondozas

Varanddsok szama
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Gondozott csaladok szdmanak alakulésa: 470 csalad
Intézményen kiviili szliletések szama: 1 |
Tervezett otthonsziilések szdma: 0

Intézményen kiviili-nem tervezett- sziilések szama: 1

Kissulyu gjsziilottek szdma: 11

Kés6i magzati haldlozasok (halvasziilések) szama ssszesen: 0
0-6 nap kozotti veszteség: 0

CsecsemoOhalalozasok (0-1) szdma Osszesen:0

.

A teriileti védondi munka 3 f0 szintéren torténik:

» egyrészt a csaladok otthondban, ahol a latogatasok alkalmaval sajat

kornyezetében figyeljiik meg a gyermekek fejlodését és aktualis

tanacsokkal latjuk el a csalddtagokat.

» a talalkozasok masik szintere a védéndi tandcsadd, ahol a védondi

tanacsadasok keretében  kiilénb6z6
statuszvizsgalatok, egyéb eszkdzos

t6rténnek.

novekedési,

véddoltasok

> 1j elem a 2020. évtdl: a tavkonzultacioé telefonon, elektronikus

aton.

Szaklatogatas

= Varandés = Gyerekdgyas = Névédelmi = 0-11 hénapeos = 12-35 hdnapos = 3-6 éves




2024-ben Osszesen 2411 csaladlatogatas tortént.

A szaklatogatasok (egy csaladon beliil t6bb 0-7 éves koru gyermek vagy véarandds is lehet):

2957 esetben.

A varandosokat ¢s a 0-6 éves korosztaly gondozottjait egyénre szabott védéndi gondozési terv

alapjan részesitjiik gondozasban.

A kismamdk a védénéi tanacsadast részesitik elényben. Altalaban 4-6 hetente jelennek meg
a tanicsadason (36. véaranddésigi hét utdn hetente), a kozben felmeriild kérdésékre
telefonon/messengeren valaszolunk. A. csalddlitogatdsra az esetek tobbségében az elsd

trimeszterben, illetve a varanddsag utolsd trimeszterében Keriil sor.

A kisdedkorban mar lazul a kapcsolatunk: 2-3 havonta taldlkozunk. A 2 évesek nagy része mar
kozosségbe jar, igy talalkozasaink a félévenkénti szlirbvizsgalatokra korlatozodnak. Probléma
esetén természetesen telefonon konzultalunk, ha sziikséges csaladot latogatunk.

A 3-6 éves korosztdly szinte kivétel nélkiil napkozben Gvodaban van, igy legtobbjiikkel a
kapcsolatunk csak az életkorhoz ko6t6d6é szlrévizsgalatok alkalmara korlatozodik.

Korosztalyukban csalddlatogatasra ritkan kertil sor.

Ovoddban végzett védondi tevéken ység

e Tisztasagi szlrés, fejtetvesség ellendrzése minden nevelési év szeptemberében,

janudrban és aprilisban, illetve az 6vodapedagogusok jelzésére.

Iskola egészségiigyi tevékenység

A 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi elldtdasrol alapjdan a nevelési-oktatdsi

intézmény védondje dltal ondlléan elldtando feladatok:

e 1. Az éves munkatervhez a védonodi feladatok Osszeallitasa, egyeztetése a nevelési-
oktatdsi intézmény egészségnevelési programjdban meghatarozott feladatok
figyelembevételével.

e 2. A tanuldk védondi vizsgalata 6 éven feliiliek esetében kétévenként (kivéve a szinlatas

vizsgélata):



a) a testmagassag, testtdmeg, a testi fejlettség és taplaltsagi allapot hazai standardok
szerinti értékelése, a nemi fejlodés értékelése,

b) a pszichés, motoros, mentalis, szocialis fejlodés és magatartasproblémak feltarasa,
¢) érzékszervek mikodésének vizsgalata (latds, kancsalsag, hallas) és a szinlatas
vizsgalata a 6. évfolyamban,

d) mozgasszervek vizsgalata: kiilonos tekintettel a lé‘bstatikai problémaékra és a gerinc-
rendellenességekre, ‘

e) vérnyomasmeérés,

/) pajzsmirigy tapintasos vizsgélata a 4. évfolyamtol.

3. A gyermekek, tanuldk személyi higiénéjének ellenbrzése.

4. Elsésegélynyﬁjtés.

5. Az orvosi vizsgéalatok el0készitése.

6. A véddoltasokkal kapcsolatos szervezési, elokészitési feladatok elvégzeése.

7. A krénikus betegek, magatartasi zavarokkal kiizdok életvitelének segitése.

8. Részvétel az egészségtan oktatdsaban elsésorban az alabbi témdakban:

a) az egészséggel kapcsolatos alapismeretek (személyi higién, egészséges €letmdd,
betegapolas, els6segélynytjtas), |

b) csaladtervezés, fogamzasgatlas,

¢) sziil6i szerep, csecsemdgondozas,

d) 6nvizsgalattal kapcsolatos ismeretek,

e) szenvedélybetegségek megeldzése.

9. Testnevelés, gyogytestnevelés, technikai orak, iskolai helyiségek €s kornyezet, az
étkeztetés higiénés ellenérzésében valo részvétel.

10. Kapcsolattartas a sziil6kkel (sziil6i értekezlet).

11. Palyavélasztés segitése.
12. Az elvégzett feladatok dokumenticidjanak vezetése (egészségiigyi torzslapok,
Egészségiigyi Konyv, ambuléns naplo, Védéoltésék, szakorvosi  beutaldsok,

veszélyeztetettek nyilvantartasa stb.).
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Tajekoztato a teriileti gyermekyvédelemmel kapcsolatos tevékenységrol

2024. évben a Védoénodi Szolgalat 595 gyermeket gondozott.
Csorna varosaban nyilvantartott vdrandosok szama: 150
e Szocidlis okbdl fokozott gondozast igényld varandds anyak szama: 2
Kiskoru, illetve 14 év alatti varandds anyak szama: 0

2024-as évben varandosok esetében jelzés 2 alkalommal tortént.

0-35 hénapos koru csecsemd €s kisdedelg szama:
e Szocialis okbol foko%ott gondozast igénylod csecsemo €s kisdedek szama: 4
ebbdl sajat hataskérben fokozott gondozott: 1

Védonoi visszajelzés a Gyermekjoléti Szolgélatnak 2 esetben tortént.

3-6 éves kisdedek szama:
e Szociélis okbdl fokozott gondozott gyermekek szdma: 11
ebbol sajat hataskodrben fokozott gondozott: 9
Védonoi helyzet értékelés a Gyerekjoléti Szolgalatnak 2 esetben tortént.

7-16 éves otthon gondozott gyermek nincs.

!
Szakmakozi megbeszélésen rendszeresen részt vesziink, a tavalyi évben 3 alkalom volt.

Védelembe vételi feliilvizsgalatrol szol6 értesitések szama: 2



|

Javaslatok, kezdeménvezések a  gyermekvédelemben  résztvevOk  hatékonyabb

egyiittmiiktdésére:

A gyermekvédelem teriiletén az érintettek kozotti hatékony egytittmiikodés kulcsfontossagu a

gyermekek jolétének biztositasaban. Itt van néhany javaslat és kezdeményezés, amelyek

segithetnek ezt eldmozditani:

A gyermekvédelemben résztvevd szakemberek (szocidlis munkasok, pedagdgusok,
pszicholégusok, orvosok, rend6rok) rendszeres k6z6s megbeszélésekkel dolgozhatnak
egylitt. Az ilyen csapatok el8segitik, hogy minden szakember a sajat teriiletén

hozzaadott értéket képviseljen, és a gyermekek teljes k(’jril'i tamogatast kapjanak.

Az egyiittm{ikddés javitasa érdekében fontos, hogy az érintett szakemberek folyamatos
képzésben részesiiljenek a gyermekvédelem legujabb elveirdl és gyakorlatarol. A k6z0s
tréningek segithetnek a hatékony kommunikacios készségek fejlesztésében is, €s

elosegithetik a konfliktusok kezelését.

Az informacidk gyors és hatékony megosztdsa alapveté a gyermekek védelme
szempontjabol. Az olyan rendszerek, amelyek lehetdvé teszik a kiilonbozé hatdsagok
és szakemberek kozotti adatmegosztist, elésegithetik, hogy minden érintett fél

naprakész informaciokkal rendelkezzen a gyermekek helyzetérdl.

1
A gyermekvédelem soran fontos a csalddok aktiv bevonasa. A szakemberek egyiitt

dolgozhatnak a csaladokkal, hogy kozosen talaljanak megolddsokat. Az integralt csaladi
szolgaltatasok (pl. csaladsegit6 szolgalatok, pszicholdgiai tdmogatas) erdsithetik az

egylittmikodést és segithetnek a gyermekek.védelmében.

A k6z6sségi alapu programok (pl. sziiléképzés, prevencids workshopok) elésegithetik,
hogy a csaladok jobban felkésziilienek a gyermekek nevelésére. Az ilyen
kezdeményezések elbsegithetik a tarsadalmi tdmogatast, csokkenthetik a gyermekek
védelmével kapcsolatos problémak kialakuldsanak esélyét, és ersithetik az érintettek
kozotti kapesolatok kialakitésat.

A gyermekvédelmi jogi szakemberek (ligyvédek, joigtanécsosok) és a szocialis

munkasok k6z6tti szorosabb egyiittmiikodés segithet abban, hogy a gyermekek jogai
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megfeleléen védve legyenek, és az allami intézmények is hatékonyan tudjanak

beavatkozni, ha sziikséges.

e A gyermekvédelmi intézkedések hatékonysagat folyamatosan monitorozni kell. A
visszajelzési rendszerek segithetnek abban, hogy az érintettek észrevegyek, ha
valamilyen beavatkozas nem hozta meg a kivant eredményt, és lehet6séget adjanak a

1]
. e
sziikséges modositasokra.

* A helyi kozosségek és civil szervezetek gyakran kozvetlen kapcsolatban allnak a
csaladokkal, ezért fontos, hogy Ok is részt vegyenek a gyermekvédelmi munkaban. Az
Onkormanyzatokkal val6 szoros ééyﬁttmﬁkb’dés, valamint a civil kezdeményezések (pl.

tamogato6 csoportok) elosegithetik a gyermekek védelmét.

A gyermekvédelmi munkaban fontos, hogy ne csak a problémas helyzetekre reagaljunk,
hanem azokat a hattérfeltételeket is kezeljiik, amelyek hozzajarulnak a gyermekek
veszélyeztetettségéhez (pl. szegénység, csalddi erdszak, mentailis betegségek). Az ilyen
atfogé intervenciok erﬁs}'tik az egyiittmiikodést az érintettek kozott, mivel tobb

szakteriilet 6sszefogdsaval biztosithaté a gyermekek hosszu tavu védelme.

Mindezek a javaslatok segithetnek abban, hogy a gyermekvédelmi rendszerek hatékonyabban
miikddjenek, és a gyermekek szamara jobb tamogatast biztositsanak. Az egylittmikodés
javitasa nemcsak a szakemberek, hanem az érintett csalddok és kozdsségek szdmara is elényds

lehet.

A védonoi munka soran szamos problémaval kell szembenézniiik a szakembereknek

Néhany gvakori problémat az aldbbiak:

1. A védénok gyakran nagy 1étszam1 csaladokkal dolgoznak, ami a munkadrak szaménak
névekedéséhez és a% id6hianyos helyzetekhez vezethet. Ennek kovetkeztében nem
mindig tudjak kell6képpen figyelembe venni minden csalad egyedi sziikségleteit.

2. Az alulfinanszirozottsdg miatt gyakran nem all rendelkezésre elegend6 forrds a védonéi
munka megfelelé tdmogatasahoz. Ezzel parhuzamosan a munkavégzéshez sziikséges

eszkdzok, technologia és képzések is néha hidnyosak.
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3. A Kkiilonbdzé hattérrel rendelkezd csaladokkal valo [munka soran a védondknek
alkalmazkodniuk kell a kulturalis kiilonbségekhez és a szocialis helyzetekhez, ami néha
megneheziti a hatékony kommunikéciot és a bizalom kiépitését.

4. Mivel a véd6nodk sokféle problémaval, kérdéssel talalkoznak (varandéssag, sziilés utdni
allapotok, gyermeknevelés, egészségligyi kérdések), a csaladok elvérasai és igényei
kozott is nagy kiilonbségek lehetnek. Az egyenéﬁly megtalalasa és a megfeleld
tanacsadas nehézséget okozhat.

5. A védéndk gyakran olyan csalddokkal dolgoznak, amelyek kiilénbozd tarsadalmi €s
szocialis problémakkal kiizdenek (pl. szegénység, deviancia, csalddon beliili erészak),
ami tovabb neheziti a munkat.

6. A védonék gyakran talalkoznak olyan helyzetekkel, ame%lyek mentalisan és érzelmileg
is megterheldk. A sziilokkel valé interakcidk soran nehézséget jelenthet a stresszes

helyzetek kezelése, vagy az, amikor a csalad nem fogadja el a tandcsokat.

Kapesolattartds tdarsszakmdkkal

A védéndi szolgalat tevékenysége soran kiemelt szerepet kap a tarsszakmadkkal valo szoros
egyiittmiikodés, amely a csaladok és a gyermekek komplex ellatasat biztositja. A mindennapi
munka részeként rendszeres kapcsolattartas valosul meg a haziorvosokkal, gyermekorvosokkal,
szakorvosokkal, valamint a sziilésznékkel és a korhazi ellatasban dolgozé szakemberekkel.
Fontos feladat a kdznevelési intézmények — dvodak, iskoldk, 1t;)tilcséidék — dolgozoival vald
egylittmiikodés, amely a gyermekek fejlédésének nyomon kiﬁvetését és egészségnevelési
programok megvaldsitasat segiti.

A védénd munkdjanak szerves részét képezi a szocidlis agazattal valé kapcsolattartds is:
szilkség esetén egylittmiikodik a csaladsegitd és gyermekjoléti szolgélattal, szocialis
munkasokkal, pszicholdégusokkal, logopédusokkaly valamint dietetikusokkal. E széles kord
szakmai egyiittmi{ikodés biztositja a lakossdg egészségvédelmének és jolétének hatékony

tamogatasat.
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Tovabbképzés

A védodnd szamara a tovabbképzéseken valo részvétel alapvetd fontossaga, mivel ez biztositja

a szakmai ismeretek folyamatos bovitését és naprakészen tartdsat. Az egészségligyi €s szocialis

ellatérendszerben rendszeresen valtoznak a szakmai iranyelvek, modszertani ajanlasok és
;

jogszabdlyi eldirasok, amelyek elsajatitasa nélkiil6zhetetlen a korszer(i, szakszerli és

prevenciés és gondozasi modszerek megismerésére, valamint hozzajarulnak a védéndi

jogszabalyoknak megfeleld munkavégzéshez. A tovabbképzések lehetdséget nyhjtanak az (j
kompetencidk fejlesztéséhez. Mindezek mellett a szakmai tapasztalatcsere ¢és az
egylittmiikodési kapcsolatok erdsitése is eldsegiti a szolgalat hatékony mikodését, amely

kozvetleniil a csaladok és a gyermekek érdekeit szolgalja.

Gyér-Moson-Sopron Virmegyei
Petz Aladér Egyetemi Oktat6 Koérhgz
Gybr-Moson-Sopron Vérmegyei

Csorna, 2025.10.03. Védsndi Szolgalat Osztalya 56,
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To6thné Eliss Anikod
védénéd
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